
Date Jours Horaire Animateurs/trices Horaire Animatrice Horaire Animatrice Horaire Animatrices Horaire Animatrice Horaire Animatrices

10-sept lundi 9h30-10h30 Yolande 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

12-sept mercredi 9h00-10h30 10h30-11h30 Yvette 

14-sept vendredi 9h30-10h30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

17-sept lundi 9h30-10h30 Michel 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

19-sept mercredi 9h00-10h30 10h30-11h30 Yvette 

21-sept vendredi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

24-sept lundi 9h30-10-30 Michel 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

26-sept mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette  

28-sept vendredi 9h30-10-30 Michel 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

1-oct lundi 9h30-10-30 Michel 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

3-oct mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

5-oct vendredi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

8-oct lundi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

10-oct mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

10-oct mercredi

12-oct vendredi 9h30-10-30 Yolande 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

15-oct lundi 9h30-10-30 Yolande 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

17-oct mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

19-oct vendredi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

25-oct jeudi                                                                                   jeudi 25 octobre 2018 à 16 h30 après la balade : châtaignes +grillades+dessert offerts aux adhérent(es)

5-nov lundi 9h30-10-30 Michel 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

7-nov mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

9-nov vendredi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

mercredi 10 octobre 2018 Goûter salle Prévert à 16 h00 pour les anniversaires

Du  20 octobre au 4 novembre 2018 inclus  vacances scolaires (Toussaint)

Qi-Gong

Du 18 au 21 septembre 2018 mini séjour randonnées A en Andorre

Salle Prévert La Fabrique annexe Boudes 

Gym Yoga Danse Folklo/Rock Country Danse Salon/Rock



Horaire Animateurs/trices Horaire Animatrice Horaire Animatrice Horaire Animatrices Horaire Animatrice Horaire Animatrices

12-nov lundi 9h30-10-30 Michel 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

14-nov mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

16-nov vendredi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

17-nov samedi

19-nov lundi 9h30-10-30 Yolande 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

21-nov mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

23-nov vendredi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

26-nov lundi 9h30-10-30 Michel 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

28-nov mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

30-nov vendredi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

03-déc lundi 9h30-10-30 Yolande 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

05-déc mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

07-déc vendredi 9h30-10-30 Michel 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

10-déc lundi 9h30-10-30 Yolande 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

12-déc mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

14-déc vendredi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

17-déc lundi 9h30-10-30 Yolande 10h30-12h00 Corinne 14h00-16h00 Marlène

19-déc mercredi 9h00-10h30 Carmen 10h30-11h30 Yvette 

21-déc vendredi 9h30-10-30 Fabrice 10h30-11h30 Josselyne 
14h00-15h30 

15H30-16H30

Thérèse 

Josselyne

Du 22 décembre 2018 au 7 janvier 2019 - vacances scolaires

le 31 décembre  2018 réveillon de fin d'année de l'ARSEL salle Prévert

Country

Salle Prévert La Fabrique annexe Boudes 

Qi-Gong Danse Salon/RockGym Yoga Danse Folklo/Rock

Samedi 17 novembre 2018 soirée ARSEL avec animation à la salle Prévert 


